PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE

Claritine, 10 mg tabletid
Loratadiin

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakusimusi, pidage nbu oma arsti v3i apteekriga.

- Ravim on vélja kirjutatud teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigussimptomid on sarnased.

- Kui Ukskdik milline kérvaltoimetest muutub tdsiseks voi kui te mérkate mdnda kdrvaltoimet,
mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun réékige sellest oma arstile voi apteekrile.

Infolehes antakse Ulevaade:

Mis ravim on Claritine ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Claritine’i votmist
Kuidas Claritine’i votta

Vo6imalikud kérvaltoimed

Kuidas Claritine’i séilitada

Lisainfo
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1. MIS RAVIM ON CLARITINE JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

Claritine kuulub antihistamiinsete ravimite gruppi. Antihistamiinsed ravimid vahendavad histamiini
toimet parssides allergilisi sumptomeid. Histamiin on organismiomane allergilisi reaktsioone
vallandav aine.

Néidustused:
Allergilise riniidi ja kroonilise idiopaatilise urtikaaria sumptomaatiline ravi.

Claritine vahendab allergilise riniidi (nt heinanohu) haigustunnuseid, nagu aevastamine, vesine nohu,
nina stigelemine, silmade stigelemine ja punetus.

Claritine tablette kasutatakse ka urtikaaria haigustunnuste, nagu sligelemise, punetuse ja kuplade arvu
ja suuruse vahendamiseks.

Haigustunnuste vahenemine kestab kogu péeva ning v8imaldab teile taas normaalse paevase tegevuse
ja rahuliku une.

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE CLARITINE’I VOTMIST

Arge vdtke Claritine’i

- kui te olete allergiline (tlitundlik) loratadiini voi Claritine’i mdne koostisosa suhtes.

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Claritine

Enne Claritine’i kasutamist informeerige arsti voi apteekrit:

- kui teil on maksahaigus.

Kasutamine koos teiste ravimitega

Claritine ei tugevda alkoholi toimet.

Teadaolevalt ei anna Claritine teiste ravimitega koostoimeid.

Palun informeerige oma arsti vdi apteekrit kui te kasutate vdi olete hiljuti kasutanud mingeid muid
ravimeid, kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimid.
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Laboratoorsed analtisid
Kui teile on mingi allergia pohjuse véljaselgitamiseks méaratud nahatesti tegemine, tuleb Claritine’i
manustamine l8petada kaks péeva enne testi labiviimist, sest see ravim vGib mdjutada testi tulemusi.

Claritine kasutamine koos toidu ja joogiga
Claritine’i voib votta sd6giaegadest sGltumatult.

Rasedus ja imetamine
Raseduse ajal ei ole soovitatavClaritine’i kasutada.
Claritine’i kasutamine rinnaga toitmise ajal ei ole soovitatav.

Enne ravimi kasutamist pidage ndu oma arsti vGi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega té6tamine

Soovitatud annuses ei pohjusta Claritine unisust voi tdhelepanu langust. VVaga harva tunnevad mdned
inimesed end siiski unisena ja sel juhul tuleks hoiduda liiklusvahendi juhtimisest v6i mehhanismide
kasitsemisest.

Oluline teave méningate Claritine’i koostisainete suhtes

Claritine tabletid sisaldavad laktoosi. Kui arst on teile 6elnud, et teil esineb méningate suhkrute
talumatus, konsulteerige enne selle ravimi kasutamist arstiga.

Kui teil on lisakusimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage néu oma arsti v0i apteekriga.

3. KUIDAS CLARITINE’I VOTTA

Kasutage Claritine’i alati tdpselt nii, nagu arst on teile raékinud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu oma arsti voi apteekriga.

Taiskasvanud ja 12-aastased ning vanemad lapsed:
Votke (ks tablett Uks kord 60pdevas Klaasi veega, sdtgiaegadest s6ltumatult.

2...12-aastased lapsed:
Kehakaaluga Gle 30 kg:
Uks tablett (ks kord 66pdevas klaasi veega, sodgiaegadest sdltumatult.

Kehakaaluga alla 30 kg:
10 mg tablett ei sobi toimeaine suure sisalduse tottu kasutamiseks lastele kehakaaluga alla 30 kg.

Tosiste maksaprobleemidega patsiendid:
Taiskasvanud ja lapsed kehakaaluga tle 30 kg:
Votke (ks tablett Glepéeviti klaasi veega, sédgiaegadest sdltumatult.

Loratadiin ei ole soovitatav alla 2-aastastele lastele, kuna efektiivsus ja ohutus ei ole tdestatud.

Kui te votate Claritine’i rohkem kui ette nédhtud
Votke Claritine’i ainult vastavalt ettekirjutusele. Juhusliku Gleannustamise korral tdenéoliselt tosiseid
probleeme ei teki. VV&ttes liiga suure annuse, teatage sellest siiski kohe oma arstile vdi apteekrile.

Kui te unustate Claritine’ivotta
Kui unustasite ravimit v6tta Gigel ajal, tehke seda nii ruttu kui voimalik ning porduge tagasi
regulaarse annustamise juurde. Arge votke kahekordset annust, kui tablett jai eelmisel korral vitmata.

Kui teil on lisakusimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti v0i apteekriga.



4. VOIMALIKUD KORVALTOIMED

Nagu kdik ravimid, vdib ka Claritine pdhjustada kérvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Kdige sagedamini esinenud kdrvaltoimed 2...12-aastastel lastel on peavalu, nérvilisus ja vasimus.
Sagedamini esinenud kdrvaltoimed tdiskasvanutel ja noorukitel on unisus, peavalu, suurenenud
s00giisu ja unehdired.

Claritine’i turustamise ajal on véaga harva teatatud jargmistest kdrvaltoimetest: rasked allergilised
reaktsioonid, pearinglus, ebaregulaarne vdi kiirenenud slidametegevus, iiveldus (halb enesetunne),
suukuivus, seedehdired, maksafunktsiooni héired, juuste valjalangemine, 166ve ja véasimus.

Kui Ukskdik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks voi kui te markate monda kdrvaltoimet, mida
selles infolehes ei ole nimetatud, palun radkige sellest oma arstile voi apteekrile.

5. KUIDAS CLARITINE’I SAILITADA
Hoida laste eest varjatud ja kéattesaamatus kohas.
Hoida temperatuuril kuni 30°C.

Arge kasutage Claritine’i parast kdlblikkusaega, mis on margitud pakendil. Kélblikkusaeg viitab kuu
viimasele péevale.

Arge kasutage Claritine’i, kui te markate muutusi tableti valimuses.

Ravimeid ei tohi &ra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kiisige oma
apteekrilt, kuidas havitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta
keskkonda.

6. LISAINFO

Mida Claritine sisaldab

- Toimeaine on loratadiin 10 mg.
- Tableti abiained on laktoosmonohiidraat, maisitarklis, magneesiumstearaat.

Kuidas Claritine valja néeb ja pakendi sisu

Claritine tabletid on valged kuni kollakas valged ovaalsed tabletid, mille Ghel kiiljel on Schering’i
kaubamark, poolitusjoon ja ,,10“ ning teine kilg on tuhi. Muud lisandid puuduvad.

Claritine 10 mg tabletid on pakendatud (ihe annuse kaupa blisterpakendisse, 10, 30 vdi 100 tabletti
pakendis.

Kdik pakendi suurused ei pruugi olla miugil.

Midgiloa hoidja ja tootja

Miiugiloa hoidja: SP Europe, Rue de Stalle 73, B-1180 Bruxelles, Belgia.

Tootja: SP Labo N.V., Industriepark 30, B-2220 Heist-op-den-Berg, Belgia.

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6drduge palun migiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
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